
Infos :
07 50 07 03 36 - 02 54 36 58 67
defi36@bge-berrytouraine.com

Inscriptions : www.defi-entreprises.fr

Lac de Belle-Isle à Châteauroux - 18h00

JEUDI 13 JUIN 2024

BERRY - TOURAINE

FUN

COHÉSION D’ÉQUIPE
SPORT

CHALLENGE

de l’IndreDÉFI
Inter-Entreprises

10ÈME  ÉDITION

FRANCE    CTIVE

INDRE

Les entrepreneurs engagés
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Soirée
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Le défi Inter-Entreprises, célébrant son dixième anniversaire cette année, se distingue en tant qu'événement à 
la fois convivial et sportif. Il constitue une institution bien établie dans l'Indre, réunissant un nombre 
impressionnant de participants et d'entreprises. Cette compétition sportive est devenue un incontournable pour 
renforcer l'esprit d'équipe en interne, favoriser la cohésion et accroître la notoriété de votre entreprise.

Ouvert à toutes les entreprises, associations et collectivités de l'Indre, le défi offre l'opportunité unique de 
troquer les costumes contre des tenues de sport le temps d'une soirée. Porté par BGE Berry Touraine, Initiative 
Indre et France Active Indre, ce défi a pour mission de stimuler les échanges entre les acteurs économiques 
œuvrant au développement de notre département.

En participant à cette expérience, vous êtes assurés de récolter des bénéfices à tous les niveaux. Au-delà de la 
visibilité que vous offrez à votre entreprise auprès des autres acteurs du département, le défi agit comme un 
catalyseur, unifiant vos équipes autour d'un projet commun. Vous deviendrez ainsi des gagnants, non seulement 
en termes de reconnaissance externe, mais aussi en renforçant la dynamique interne de votre organisation.

Favorisez l’esprit d’équipe et composez la vôtre !

Pour participer à cette 10ème édition, vous devez composer une ou plusieurs équipes de 4 personnes. L’équipe doit 
comporter un coureur à pied, un vététiste et deux équipiers en canoë. Dans la mesure où il s’agit d’un relais sportif, 
pour le déroulement et l’ordre des épreuves, nous commençons par la course à pied, suivie du vélo et nous 
terminons par le canoë. La rigueur et la rapidité seront vos maîtres mots.

L’inscription se fait en ligne sur le site : www.defi-entreprises.fr. Le droit d’inscription est de 380 € TTC pour une 
équipe de 4 personnes (participation au relais sportif et dîner). Une participation de 32 € TTC sera demandée pour 
chaque repas supplémentaire. (clôture des inscriptions mardi 4 juin)

Une attention particulière aux déguisements

Pour une soirée encore plus mémorable, nous vous invitons à vous déguiser.
Bon à savoir : un dossard vous sera distribué et devra être porté tout au long des épreuves.

3.5 km

7 km

600 m

RELEVEZ LE DÉFI !
Les activités que nous vous proposons sont des challenges sportifs accessibles à 
toutes et à tous. 

Quelles sont les épreuves ? Comment composer votre équipe ?  

Rien de plus simple, les équipes s’affrontent dans le cadre d’un relais sportif articulé 
autour de 3 disciplines à savoir la course à pied (3.5 km), le VTT (7 km) et le canoë 
(600 m). La course débute à 18h00. (gravels et VTC interdits)
Le déroulement du défi pourra être modifié en fonction des conditions climatiques 
du moment (distance, horaires, ordre des épreuves) ou des règles sanitaires en 
vigueur.

Les participants prolongent la fête lors d’un dîner de clôture avec animation 
musicale et projection du film de l’évènement. Cette soirée est organisée 
dans le Hall des expositions de Belle-Isle à 20h30. Un bracelet transmis avec les 
dossards vous sera demandé pour pouvoir accéder à la soirée. Les 5 premières 
équipes de chaque catégorie (masculine, féminine, mixte) seront 
récompensées ainsi que les 3 entreprises ayant le mieux animé le défi.

APRÈS L’EFFORT LE RÉCONFORT !

10ÈME  ÉDITION

Vous souhaitez associer votre image au Défi Inter-entreprises ? C'est tout à fait possible ! 
Contactez-nous dès maintenant pour découvrir nos offres de partenariat au

06 77 21 14 12 ou defi36@bge-berrytouraine.com


